
Spieltagsetikette 

 
Da wir in der Saison 2023/24 mit 11 (plus 4 Jugend-) Mannschaften am Punktspielbetrieb 

teilnehmen, sind an den Trainingstagen Dienstag, Donnerstag, Freitag häufig 1-2 Spiele. Dennoch 

sollen alle auch die Möglichkeit haben (u.a. für ihre eigenen Punktspiele) zu trainieren. Aus diesem 

Grund ist die Spieltagsetikette von allen Mitgliedern und Gästen einzuhalten. Sie sieht vor, dass 

immer 6-8 Tische für das Training zur Verfügung stehen.  

 

Grundsatz: !!! Alle Punktspiele sind gleich wichtig, unabhängig von Spielstärke/Liga/ 

Geschlecht/Alter der Mannschaften !!! 

 

→ Trainierende respektieren die Punktspiele, indem sie:  

●  möglichst wenig Bälle verwenden (kein Balleimertraining im Drittel neben einem 

Punktspiel sowie an den Tischen 3 und 10),  

●  bei der Begrüßung kurz pausieren,  

●  während der Punktspiele eine angemessene Lautstärke wahren, 

●  die Spielbox nicht betreten (fliegt ein Trainingsball in das Punktspiel bitte an der Bande 

warten, bis die aktiven Spieler*innen den Ball aus der Box werfen),  

●  die ordentlicheren Materialien den Tischen mit Punktspielbetrieb überlassen, 

●  Tische, die für ein Punktspiel benötigt werden, ohne Diskussion freigeben. 

 

→ Mannschaftsspieler*innen respektieren, dass während ihrem Punktspiel trainiert wird und 

weitere Punktspiele stattfinden, indem sie:  

●  nicht sofort sauer oder gereizt reagieren, wenn Bälle oder Lärm das Spiel unterbrechen, 

sondern die Trainierenden auf die Spieltagsetikette hinweisen (dies können auch 

Mannschaftskamerad*innen zwischen ihren Spielen übernehmen),  

●  ihr (Ein)Spielen bei der Begrüßung anderer Punktspiele pausieren oder sich mit der 

anderen Mannschaft zu einer gemeinsamen Begrüßung abstimmen,  

●  dafür Sorge tragen, dass sie den Aufbau ihrer Spielbox abgeschlossen haben, bevor eine 

andere Mannschaft die Gegner*innen zum Punktspiel begrüßt (Erinnerung: das 

Spiellokal muss ohnehin 30 min vor Spielbeginn spielbereit sein, ermöglicht also auch 

den Gegner*innen eine angemessene Einspielzeit),  

●  während des Spiels körperlich und geistig anwesend sind und sich gegenseitig 

unterstützen.  

 

→ Alle sorgen gemeinsam für eine gute Atmosphäre in der Sporthalle, indem sie:  

●  sich gegenseitig beim Auf- und Abbau unterstützen,  

●  auf einheitliche, ordentliche Materialien pro Spielbox achten,  

●  füreinander als Einspielpartner*in zur Verfügung stehen,  

●  sich gegenseitig anfeuern, coachen oder mal fragen, wie es läuft,  

●  den durch die Skizze vorgegebenen Aufbau einhalten (bei Spieltagen mit nur 1 

Punktspiel ist das linke Drittel für das Punktspiel zu nutzen, die beiden anderen Drittel 

können mit je 4 Tischen zum Training verwendet werden; es wird erst auf den dritten 

Tisch erweitert, wenn nach dem 2. Einzel=4. Spiel von Zeitproblemen auszugehen ist). 



 

 

 

 

Die Halle wird gedrittelt, auch das mittlere Drittel wird nicht übermäßig verkleinert! 
Orientierung: kurze orange Linien neben den Zugangstüren zur Halle.  

Linkes Drittel:   Mittleres Drittel:  Rechtes Drittel 
Spiel 1   Training   Spiel 2 

Banden (ALLE Mannschaften starten mit 2 Tischen, der dritte Tisch (3 und 10) 
wird nach dem Einspielen der Mannschaften zum Training freigegeben; Banden 
zwischen Tischen 2+3 / 9+10 bei Bedarf rausschieben, wenn nach Spiel 4 doch 
drei Tische benötigt werden) 
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In jeder Spielbox ist eine Bank für die Gastmannschaft und eine 
Bank für die Heimmannschaft bereitzustellen.  


